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डॉ अत्नराबान गांगुली

चयेरिनै - डॉ शयािा प्रसाद िखुर्जी ररसचपि फाउंडेशन, 

भूमिका
भारत का मिकास दरअसल दशे कती िमिलाओ ंके मिकास से अटूट रू् से र्ड़ुा िुआ ि.ै इसे दखेते िुए प्रधानितं्ी नरेन्द्र िोदी 

कती सरकार ने बीते दस िरषों िें नारी शमक् को भारत कती मिकास यात्ा िें सबसे आगे रखा ि.ै प्रधानितं्ी िोदी का िानना ि ैमक 
सशमक्करण िन सटॉ् सिाधान निीं ि,ै बम्क इसके मलए िमिला सशमक्करण के मलए र्ीिनचक्र आधाररत दृमटिकोण कती 
आिशयकता ि.ै इस संबंध िें िमिलाओ ंके मलए क्याणकारी कायपिक्रि इस तरि से तैयार मकए गए िैं मक र्ीिन के मिमभन्न 
चरणों िें उनके सशमक्करण के मलए सािामर्क आमथपिक बाधाओ ंको दरू करने िें उनकती सिायता कती र्ा सके. 

ऐमतिामसक नारी शमक् िंदन अमधमनयि के िाधयि िरषों ्रुानी िांग को िोदी सरकार ने ्रूा मकया. इसी प्रकार मिशन ्ोरण 
एक एकतीकृत ्ोरण सिायता कायपिक्रि ि ैतामक बचचों, मकशोर लड़मकयों, गभपििती िमिलाओ ंऔर सतन्ान कराने िाली 
िमिलाओ ंिें कु्ोरण कती चनुौमतयों का सिाधान मकया र्ा सके. मिशन शमक् कती बात करें तो इसिें िमिलाओ ंकती सरुक्ा 
और सशमक्करण के मलए दो उ् योर्नाए ंसंबल और सािरयपि शामिल िैं. नारी अदालत एक नए घटक के साथ िन सटॉ् 
सेंटर, िमिला िे् ्लाइन और बेटी बचाओ - बेटी ्ढ़ाओ कती िौर्दूा योर्नाओ ंको संबल, उ्-योर्ना का मिससा बनाया ि.ै 

प्रधानितं्ी श्ी नरेन्द्र िोदी र्ी के नेततृि िें मकए गए ्िल का प्रभाि ्ररणािों िें स्टि िो रिा ि.ै र्ैसे मक मशश ुर्न्ि दर िें 
बेितर मलंगानु् ात, र्ो अब ्िली बार प्रमत 1000 ्रुुरों ्र 1020 िमिलाए ंिुआ ि.ै ििीं संसथागत प्रसि िें िमृधि, मशश ुऔर 
िात ृितृय ुदर िें किी आई ि.ै 

िमिलाओ ंको समिान भरा र्ीिन प्रदान करना प्रधानितं्ी िोदी का एक बमुनयादी िादा ि.ै यि िादा उजजिला योर्ना के 
तित एल्ीर्ी मसलेंडरों के बढ़ते उ्योग िें प्रकट िोता ि,ै मर्सने धआु ंिकु् रसोई के िाधयि से करोड़ों िमिलाओ ंको श्वसन 
संबंधी बीिाररयों से बचाया ि.ै 

सिच्छ भारत अमभयान कती सफलता के साथ करोड़ों िमिलाए ंअब मबना मकसी असरुक्ा कती भािना और समिान के उ्लंघन 
के अ्ने घरों िें शौचालय का उ्योग कर रिी िैं. दमैनक ख्त के मलए ्ानी लाने के मलए लमिी दरूी तय करना अतीत कती 
बात िोती र्ा रिी ि ैकयोंमक दशे भर के घरों िें र्ल र्ीिन मिशन के तित नल के ्ानी के कनेकशन मिल रि ेिैं. 

िमिला सशमक्करण िमिलाओ ंके आमथपिक सशमक्करण ्र मनभपिर ि.ै िदु्रा योर्ना र्ैसे कायपिक्रिों िें िमिलाओ ंको लगभग 
70 फ़तीसदी ऋण मदया गया. इस के िाधयि से दशे भर कती करोड़ों िमिलाओ ंने सकू्ि सतर कती उद्यिशीलता को आगे बढ़ाया 
गया ि.ै िमिलाओ ंके बीच मित्ीय सिािेशन को बढ़ािा दकेर उन्िें सक्ि बनाया र्ा रिा ि.ै

प्रधानितं्ी आिास योर्ना के तित िमिलाओ ंको घर का िामलक बनाया र्ा रिा ि,ै इस प्रकार िे घरेल ूमनणपिय लेने िें समक्रय 
भागीदार बन रिी िैं. िोदी सरकार के दस िरषों िें िमिलाए ंलगातार ताकतिर िोती गई िैं. उनकती सफलता को िमिला ्मुलस 
कमिपियों कती संखया िें उ्लेखनीय िमृधि दशे के मलए मखलामड़यों द्ारा र्ीते गए समिान और मिज्ान, प्रौद्योमगकती, इरं्ीमनयररंग 
और गमणत के क्ेत् िें िमिलाओ ंकती संखया से दखेा र्ा सकता ि.ै 

इन दस िरषों िें िमिलाओ ंका मिकास निीं बम्क िमिलाओ ंके नेततृि िें मिकास बन गया ि.ै इस ई-बकुलेट िें नारी शमक् 
के दस िरपि के प्रिखु मबन्दओु ंका एिं लेख का संकलन मकया गया ि.ै



नारी शक्ति के दस वर्ष5

महिला हिकास से महिला हिकास से 
महिलाओं के नेतृति में महिलाओं के नेतृति में 

हिकास तकहिकास तक
“Our Vedas and tradition have given 
a call that women should be able and 

capable to give direction to the nation”
- PM Narendra Modi
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भारत कती मिकास यात्ा, दशे कती िमिलाओ ंके सशमक्करण के साथ अमभन्न रू् से र्ड़ुी िुई ि।ै इस ििति्णूपि 
संबंध कती ्िचान करते िुए, कें द्र सरकार ने म््छले नौ िरषों िें नारी शमक् को अ्ने एर्ेंडे िें सिवो्रर रखा ि।ै 
सरकार िानती ि ैमक िमिला सशमक्करण एक बार िें िल मकया र्ाने िाला सिाधान निीं ि;ै इसके मलए एक 
वया्क दृमटिकोण कती आिशयकता ि,ै र्ो र्ीिन-भर उनकती र्रूरतों को ्रूा करने िें सक्ि िो। इस संबंध िें, 
िमिलाओ ंका मिमभन्न चरणों िें सिथपिन करने के मलए कई क्याण कायपिक्रि तैयार मकए गए िैं, तामक उन्िें 
सािामर्क-आमथपिक बाधाओ ंको दरू करने और सं्णूपि सशमक्करण प्राप्त करने िें सक्ि बनाया र्ा सके।

• िमिलाओ ंके मलए 33 प्रमतशत आरक्ण कती वयिसथा के साथ नारी शमक् अमधमनयि ्ाररत।

• राष्ट्रीय मलंगानु् ात ्िली बार बेितर िोकर 1020 िो गया।

• सिैतमनक िाततृि अिकाश कती अिमध को बढ़ाकर 26 सप्ताि मकया गया।

• ्ीएि सरुमक्त िाततृि अमभयान के तित 4.73 करोड़ से अमधक गभपििती िमिलाओ ंकती र्ांच कती गई।

• 3.2 करोड़ सकुन्या सिमृधि योर्ना खाते।

• एल्ीर्ी गैस मसलेंडर उ्लबध कराकर लगभग 10 करोड़ रसोईघरों को धआु-ंिकु् मकया गया।

• ्ीएि आिास योर्ना ग्ािीण के तित 72 प्रमतशत सिामिति िमिलाओ ंके नाि।

• एिएिआर, 2014-16 के 130/लाख र्ीमित र्न्िों से सधुरकर 2018-20 िें 97/लाख र्ीमित र्न्ि िो 
गया।

• िमुसलि िमिलाओ ंको सशक् बनाने िते ुतीन तलाक कती प्रथा कती सिामप्त।

• ्ीएिएििाई के तित िमिला उद्यमियों को 69 प्रमतशत ऋण सिीकृत मकए गए िैं और सटैंड-अ् इमंडया के 
तित 84 प्रमतशत लाभाथजी िमिलाए ंिैं।

• 12 शस्त्र बलों और सेिाओ ंिें िमिला अमधकाररयों को सथायी किीशन मदया गया।

• तीनों सेनाओ ंिें अम्निीर के रू् िें िमिलाओ ंका प्रिेश शरुू िुआ। 

• भारत िें 43 प्रमतशत एसटीईएि सनातक िमिलाए ंिैं र्ो दमुनया िें सबसे जयादा िैं।

नारी शत्ति अत्ित्नयम- अमृत-पीढी का क्ण

नारी शमक् िंदन अमधमनयि, 2023 ्ाररत मकए र्ाने के िाधयि से इस यात्ा कती उ्लमबध िामसल कती गई । 
यि अमधमनयि िमिलाओ ंके मलए लोकसभा, राजय मिधानसभाओ ंऔर मद्ली मिधानसभा िें कुल सीटों िें से 
एक-मतिाई सीटें आरमक्त करने का प्रािधान करता ि।ै

एक अन ्य िित ्ि्णूपि मिशरेता यि रिी मक अितृ काल के मलए भमूिका मनधापिररत करते िुए नए संसद भिन िें 
सबसे ्िले िमिला आरक्ण मिधयेक ्र मिचार-िथंन िुआ।  

बेटी बचाओ, बेटी ्ढ़ाओ- िमिला सशमक्करण कती मदशा िें उठाया गया कदि
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बेटी बचाओ बेटी ्ढ़ाओ (बीबीबी्ी) योर्ना उन प्रिखु ्िलों िें 
से एक ि,ै मर्सने लड़के-लड़मकयों के बीच भदेभाि से मन्टने और 
बामलकाओ ंके िित ्ि को बढ़ािा दनेे के मलए बड़े ्ैिाने ्र लोगों 
को साथ र्ोड़ा और पे्रररत मकया। प्रत ्येक सतर ्र, इस योर्ना ने 
सािदुामयक सिभामगता के िाधयि से बामलकाओ ंके अमधकारों के 
बारे िें र्ागरूकता फैलाने के मलए किपिठता से काि मकया ि।ै र्न्ि के 
सिय मलंग चयन न करने कती िकालत करते िुए और उनके शमैक्क 
मिकास िें सिायता के मलए सकारातिक कारपििाई को प्रोतसामित 
कर बीबीबी्ी एक सकारातिक बदलाि लायी ि।ै म््छले कु्छ िरषों 
िें, र्न्ि के सिय मलंगानु् ात िें सरािनीय सधुार िुआ ि,ै र्ो 918 
(2014-15) से 19 अकं कती िमृधि के साथ 937 (2020-21) िो गया। इसके अमतररक्, िाधयमिक मशक्ा िें 
लड़मकयों का नािांकन 2014-15 िें 75.51 प्रमतशत से बढ़कर 2020-21 िें 79.46 प्रमतशत िो गया, र्ो 
ििति्णूपि प्रगमत को दशापिता ि।ै इसके अलािा, दशे िें ्िली बार कुल र्नसंखया का मलंगानु् ात (प्रमत 1000 
्रुुरों ्र िमिलाए)ं 1020 (एनएफएचएस-5, 2019-21) तक ्िुचं गया ि।ै

मातृत्व का उत्स्व मनाना

भारत को कु्ोरण िकु् बनाने कती मदशा िें सरकार ने 8 िाचपि, 2018 को ्ोरण अमभयान शरुू मकया। कु्ोरण 
कती सिस ्या से सिग् रू् से मन्टने कती मदशा िें यि मिशन मिमभन्न मितधारकों का एक सिमन्ित िचं ि।ै एक 
िर्बतू आईसीटी सक्ि ् ्लेटफॉिपि-्ोरण टै्रकर कती सिायता से िासतमिक सिय िें ्रूक ्ोरण कती मनगरानी 
और सेिाओ ंका तिररत ्यपििेक्ण और प्रबंधन समुनमचित मकया र्ाता ि।ै 14 लाख से अमधक आगंनबामड़यों 
कती सिभामगता  और लगभग 10 करोड़ लाभामथपियों का किरेर् इस ्िल के िाधयि से प्राप्त प्रभाि के स ्तर को 
दशापिता ि।ै

सिैतमनक िाततृि अिकाश 12 सप्ताि से बढ़ाकर 26 सप्ताि कर मदया गया ि।ै कािकार्ी िाताओ ंको बेितर 
सिायता और सरुक्ा प्रदान करने के मलए भारत सरकार द्ारा िाततृि लाभ अमधमनयि, 1961 िें संशोधन ्ाररत 
मकया गया। यि ििति्णूपि नीमतगत ्ररितपिन नई िाताओ ंको प्रसि से उबरने, अ्ने मशशओु ंके साथ र्ड़ुने और 
उनका सिग् क्याण समुनमचित करने के मलए ्यापिप्त सिय दनेे के ििति को ्िचानता ि।ै

प्रिानमंरिी आ्वा्स योजना-ग्ामीण

िमिलाओ ंके मलए सरुमक्त आिास और मित्ीय मनणपिय लेने कती प्रमक्रया िें उनकती भागीदारी के ििति को 
्िचानते िुए, सरकार ने प्रधानितं्ी आिास योर्ना- ग्ािीण (्ीएिएिाई-र्ी) कती शरुुआत कती। उ्लेखनीय 
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तरय यि ि ैमक इस योर्ना के तित प्रदान मकए गए 72 प्रमतशत  से अमधक 
घर या तो ्णूपि रू् से या मफर संयकु् रू् से िमिलाओ ं के सिामिति िें 
िैं। िमिलाओ ंको घरों का सिामिति प्रदान करके, ्ीएिएिाई-र्ी ने उनकती 
आकांक्ाओ ं को ्रूा मकया ि ै और उन्िें घरेल ू मनणपिय लेने कती प्रमक्रया िें 
समक्रय रू् से भाग लेने िते ुसशक् बनाया ि।ै

प्रिानमंरिी उजज्वला योजना

िमिलाओ ंके सिासरय एिं सरुक्ा संबंधी मचतंाओ ंको दरू करने के उद्शेय से, प्रधानितं्ी उजजिला योर्ना 
(्ीएियिूाई) कती शरुुआत िई 2016 िें कती गई थी। इस ्िल का उद्शेय ग्ािीण और िंमचत ्ररिारों को 
खाना ्काने का सिच्छ ईधंन (एल्ीर्ी) प्रदान करना ि।ै ्ीएियिूाई के तित 10 करोड़ से अमधक एल्ीर्ी 
कनेकशनों के मितरण ने लाखों िमिलाओ ंके सिासरय कती  रक्ा कती ि ैऔर उन्िें खाना ्काने के ईधंन के रू् िें 
र्लािन िाली लकड़ी, गाय के सखू ेगोबर आमद र्ैसे ्ारं्ररक बायोिास ईधंन के उ्योग के खतरों एिं इसके 
्ररणािसिरू् घरों के भीतर ्ैदा िोने िाले िाय ुप्रदरूण से िकु् मकया ि।ै

स्वच्छ भारत त्मशन

िमिला सशमक्करण का एक अन्य ििति्णूपि ् िल ूसिच्छता कती सलुभता ि।ै सिच्छता कती अ्यापिप्त समुिधाओ ं
के कारण िमिलाओ ंके सािने आने िाली चनुौमतयों को ििससू करते िुए, प्रधानितं्ी नरेन्द्र िोदी ने 2 अकटूबर 
2014 को सिच्छ भारत मिशन (एसबीएि) कती शरुुआत  कती। इस मिशन का उद्शेय दशे के सभी घरों िें शौचालय 
उ्लबध कराना ि ैतामक बेितर सिच्छता और साफ-सफाई समुनमचित कती र्ा सके और 2 अकटूबर 2019 को, 
संयकु् राष्ट्र द्ारा मनधापिररत एसडीर्ी-6 लक्य से 11 साल ्िले, ग्ािीण भारत खलेु िें शौच-िकु् (ओडीएफ) 
बन गया। “शौचालय कती सलुभता और ग्ािीण भारत िें िमिलाओ ंकती सरुक्ा, समुिधा और आति-समिान 
(एकसेस टू टॉयलेट्स एडं द सेफटी कन्िीन्यन्स एडं से्फ-रेस्ेकट ऑफ िीिने इन रूरल इमंडया)” शीरपिक रर्ोटपि 
के अनसुार, शौचालयों के मनिापिण के बाद, 93 प्रमतशत िमिलाओ ंने किा मक उन्िें अब शौच के दौरान र्ानिरों 
द्ारा नकुसान ्िुचंाए र्ाने, सिासरय संबंधी संक्रिण से ग्मसत िोने और रात के अधंरेे िें शौचालय र्ाने का डर 
निीं ि।ै सिच्छता संबंधी समुिधाओ ंकती उ्लबधता और उनके मनयमित उ्योग ने िमिलाओ ंके क्याण और 
उनकती गररिा को समुनमचित करने िें काफती योगदान मदया ि,ै र्ोमक एक सिच्छ एिं सिसथ राष्ट्र बनने कती मदशा िें 
भारत कती यात्ा िें एक ििति्णूपि उ्लमबध ि।ै

जल जी्वन त्मशन

सिच्छ ्ेयर्ल कती सलुभता सिदुायों, मिशरेकर िमिलाओ ंके क्याण कती दृमटि से बेिद ििति्णूपि ि।ै इस 
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सिझ के साथ, सरकार ने 15 अगसत, 2019 को र्ल र्ीिन मिशन 
(र्ेर्ेएि) कती शरुुआत कती। प्रतयेक ग्ािीण घर और सािपिर्मनक संसथान 
को नल का सिच्छ ्ानी उ्लबध कराने के प्राथमिक उद्शेय के साथ, 
इस मिशन के तित 14.45 करोड़ घरों िें नल के ्ानी का कनेकशन 
प्रदान मकया गया ि।ै सरुमक्त ्ेयर्ल कती उ्लबधता समुनमचित करके, 
इस मिशन का उद्शेय लंबी दरूी से ्ानी लाने के क्रि िें िमिलाओ ं
्र ्ड़ने िाले बोझ को कि करना ि।ै इस ्ररितपिनकारी ्िल ने 
िमिलाओ ंको सशक् बनाया ि ैऔर ्ानी, सिच्छता एिं साफ-सफाई 
से र्ड़ुी आदतों के ििति के प्रमत ग्ािीण लोगों को र्ागरूक बनाने 
िें योगदान मदया ि।ै

त््वत्ीय ्सशत्तिकरण

िमिलाओ ंका सशमक्करण उनके आमथपिक सशमक्करण ्र मनभपिर ि।ै इसीमलए सरकार ने सटैंड-अ् इमंडया 
और प्रधानितं्ी िदु्रा योर्ना र्ैसी ्िलों के िाधयि से िमिलाओ ंके बीच मित्ीय सिािेशन को बढ़ािा दनेे 
के मलए अनेक कदि उठाए िैं। सटैंड-अ् इमंडया योर्ना िमिलाओ,ं अनसुमूचत र्ामत (अर्ा) और अनसुमूचत 
र्नर्ामत (अर्र्ा) के बीच ग्ीनफती्ड उद्यिों कती सथा्ना के मलए सिायता प्रदान करने ्र कें मद्रत ि।ै   इसी 
तरि, ्ीएिएििाई का लक्य गैर-कॉ्वोरेट, गैर-कृमर सकू्ि और लघ ुउद्यिों को मित्ीय सिायता प्रदान करना ि।ै 
्ीएिएििाई के तित िमिला उद्यमियों को लगभग 69 प्रमतशत ऋण सिीकृत मकए गए िैं और सटैंड-अ् इमंडया 
के तित 84 प्रमतशत लाभाथजी िमिलाए ंिैं। िमिला समिान बचत प्रिाण्त् को कें द्रीय बर्ट 2023-24 के मिससे 
के रू् िें प्रसततु मकया गया था, र्ो मिशरे रू् से िमिला मनिेशकों के मलए एक ्छोटी बचत योर्ना ि।ै इन 
्िलों ने िमिलाओ ंको अ्ना रासता तय करने और दशे कती आमथपिक प्रगमत िें योगदान दनेे िें सक्ि बनाया ि।ै

्सरुक्ा ए्वं ्सरंक्ा

मिशन शमक् सरकार का एक और ििति्णूपि प्रयास ि।ै इसका उद्शेय िमिलाओ ंकती सरुक्ा, सशमक्करण और 
कायपिबल िें भागीदारी को बढ़ाना ि।ै इस मिशन का उद्शेय कौशल मिकास, क्िता मनिापिण, मित्ीय साक्रता 
और सकू्ि ऋण तक ्िुचं के िाधयि से िमिलाओ ं्र लैंमगक ्िूापिग्ि, भदेभाि और दखेभाल कती मर्मिदेारी 
का सिाधान करना ि।ै िन-सटॉ् सेंटर (ओएससी) के िाधयि से एक िी र्गि प्रदान कती र्ाने िाली एकतीकृत 
सेिाए,ं र्ैसे ्मुलस, मचमकतसा और काननूी सिायता, ्रािशपि और िनो-सािामर्क सिायता, मिसंा से प्रभामित 
िमिलाओ ंके मलए वया्क सिायता समुनमचित करती िैं। एक टोल-फ्ती िमिला िे् ्लाइन (181) आ्ातकालीन 
और गैर-आ्ातकालीन सिायता भी प्रदान करती ि।ै मिशन शमक् ने िमिलाओ ंको आगे बढ़ने और सिार् िें 
समक्रय योगदान दनेे के मलए एक सक्ि िातािरण तैयार मकया ि।ै



नारी शक्ति के दस वर्ष10

तीन तलाक की प्रथा की ्समात्ति

िमुसलि िमिला (मििाि ्र अमधकारों का संरक्ण) अमधमनयि, 2019 भारत िें 19 मसतंबर, 2018 को लाग ू
मकया गया था। यि अमधमनयि तीन बार ततकाल तलाक का उचचारण करने कती प्रथा, मर्से आितौर ्र तीन 
तलाक के रू् िें र्ाना र्ाता ि,ै को शनू्य और अिैध बनाता ि ै। यि ततकाल तीन तलाक कती प्रथा िें शामिल 
िोने िाले ्मतयों के मिरुधि तीन साल तक कती कैद और र्िुापिने समित दडं लगाता ि।ै तीन तलाक काननू को लाग ू
करके, भारत सरकार का लक्य उन िमुसलि िमिलाओ ंको काननूी सरुक्ा प्रदान करना ि,ै र्ो कई दशकों से इस 
प्रमतकूल प्रथा का मशकार थीं। इस ििति्णूपि सधुार से िमुसलि िमिलाओ ंकती सिग् मसथमत िें सधुार िुआ ि,ै 
मर्ससे िे घरेल ूमिसंा और सिार् िें ्िले से िोने िाले भदेभाि से बच सकती िैं।

मत्िलाओ ंके त््वका्स ्ेस मत्िलाओ ंके नेतृत्व में त््वका्स की ओर

दस िरषों के दौरान सरकार के प्रयासों से िमिला सशमक्करण िें उ्लेखनीय प्रगमत िुई ि।ै िमिला ् मुलसकमिपियों 
कती संखया िें काफती िमृधि िुई ि ैऔर िमिला एथलीटों ने अ्नी ििति्णूपि उ्लमबधयों से दशे का नाि रोशन 
मकया ि।ै मिज्ान, प्रौद्योमगकती, इरं्ीमनयररंग और गमणत (एसटीईएि) के क्ेत् िें िमिलाओ ं के प्रिेश िें भी 
अतयमधक िमृधि दखेी गई ि।ै

िमिलाओ ंको क्याण का लाभ लेने से सशमक्करण के एर्ेंट के रू् िें ्ररिमतपित करके, सरकार अ्ने दशे 
कती िमिलाओ ंके र्ीिन िें वया्क बदलाि लाने िें सफल रिी ि।ै लैंमगक भदेभाि को दरू करने से लेकर मशक्ा, 
सिासरय, आिास, उद्यमिता और सरुक्ा को बढ़ािा दनेे तक, इन ्िलों ने िमिलाओ ंके र्ीिन िें र्बरदसत 
सधुार लाए िैं तथा दशे कती सिग् प्रगमत िें योगदान मदया ि।ै आर् बात मसफपि  िमिलाओ ंके मिकास कती निीं 
बम्क िमिलाओ ंके नेततृि िें मिकास कती ि।ै
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आर्ादी के बाद से िोदी सरकार ि ेिमिला सशक्तीकरण को लेकर मर्तने कदन उठाए िैं, उतना ्िले कभी 
निीं उठाया गया. ्ीएि िोदी इस बात को बखबूी र्ानते िैं मक दशे के मिकास िें िमिलाओ का योगदान सबसे 
अग्णी ि.ै ऐसे िें साल 2014 िें कें द्र कती सत्ा िें आने के बाद से िी ्ीएि िोदी ने िमिलाओ ंके मिकास के 
मलए कदि उठाने शरुू कर मदए. प्रधानितं्ी नरेंद्र िोदी के नेततृि िें कें द्र सरकार ने िमिलाओ ंको ‘समुिधा, 
सरुक्ा, समिान’ प्रदान करने के मलए लगातार तत्र ि.ै गैस कनेकशन के मलए उजजिला, िमिला शौचालयों के 
मलए सिच्छता और घरों िें नल के ्ानी के मलए र्ल-र्ीिन र्ैसी मिचार्िूपिक बनाई गई योर्नाओ ंने न केिल 
िमिलाओ ंके र्ीिन को सरल बनाया, बम्क उन्िें आतिसमिान के साथ आतिमिश्वास कती भािना भी प्रदान कती.

प्रधानितं्ी नरेंद्र िोदी ने नारी शमक् को भारत कती मिकास यात्ा िें अग्णी सथान मदया ि.ै मिशन शमक् िें 
िमिलाओ ंकती सरुक्ा और सशक्तीकरण के मलए दो उ्-योर्नाए ं‘संबल’ और ‘सिथपि’ शामिल िैं. इस दृमटिकोण 
का प्रभाि ्ररणािों िें स्टि रू् से दखेा र्ा सकता ि,ै र्ैसे मलंग-अनु् ात िें सधुार, र्ो अब ्िली बार प्रमत 
1000 ्रुुरों ्र 1020 िमिलाए ंिैं, मचमकतसा संसथानों िें प्रसि िें िमृधि, मशश ुितृय ुदर िें मगरािट और िात ृ

महिला सशक्तीकरण को समह्पि् मोदती महिला सशक्तीकरण को समह्पि् मोदती 
सरकार, राष्ट्र कती हिकास गाथा में सरकार, राष्ट्र कती हिकास गाथा में 

महिलाओं का बड़ा योगदानमहिलाओं का बड़ा योगदान
- मनीष कुमार
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ितृय ुदर िें किी दखेी र्ा सकती ि.ै

लोन ्स ्कीम में मत्िलाएं
िमिला सशक्तीकरण िमिलाओ ंके आमथपिक सशक्तीकरण ्र मनभपिर ि.ै िदु्रा योर्ना कायपिक्रि के अतंगपित 27 

करोड़ से अमधक िमिलाओ ंको 68% ऋण प्रदान मकये गए िैं. इसने दशे भर िें करोड़ों िमिलाओ ंको उद्यिी 
बनाकर मित्ीय रू् से सितंत् िोने िें सक्ि मकया ि.ै दशे िें 3.18 करोड़ सकुन्या सिमृधि योर्ना खाते खोले गए 
िैं. िमिलाओ ंके बीच मित्ीय सिािेशन को बढ़ािा दनेे के मलए िमिला समिान बचत प्रिाण ्त् को कें द्रीय 
बर्ट 2023-24 के मिससे के रू् िें प्रसततु मकया गया था. यि िमिला मनिेशकों के मलए एक ्छोटी बचत 
योर्ना ि.ै

भारतीय राजनीत्त के त्लए मील का पत ्थर

िमिलाओ ंके अमधकार के मलए काि कर रिी अमदमत अनंत नारायण का किना ि ैमक कें द्र कती िोदी सरकार 
का िखुय फोकस िमिलाओ ंके मिकास को बढ़ािा दकेर उन्िें सिार् ि ेसािान अमधकार दनेे का रिा ि.ै उनका 
िानना ि ैमक िमिला आरक्ण मबल का ्ास िो र्ाना, भारतीय रार्नीमत के मलए एक िील का ्तथर सामबत 
िोने िाला ि.ै िमिलाओ ंके सशक्तीकरण और मिकास ि े मशक्ा कती भमूिका सबसे अग्णी िानी र्ाती ि.ै 
कें द्र सरकार कती नीमतयां भी िमिलाओ ंके मशक्ा ्र कें मद्रत किी र्ा सकती िैं. प्रमसधि मशक्ामिद और र्ारो 
एर्केुशन कती रंर्ीता रिन का किना ि ैमक िोदी सरकार ने िमिलाओ के उतथान के मलए र्ो काि मकए िैं. अब 
तक मकसी सरकारों ने निीं मकये. रंर्ीता रिन का िानना ि ैकें द्र कती िोदी सरकार ने मर्स तरीके से िमिलाओ ं
के मशक्ा ्र फोकस मकया ि,ै उससे िमिलाओ के र्ीिन सतर ि ेखासा सधुार आया ि.ै रंर्ीता रिन का िानना 
ि ैमक मशक्ा िमिलाओ ंके उतथान िें अिि ्रोल मनभा रिा ि,ै िमिलाओ का मिकास दसूरे िमिलाओ ंके मलए 
रोल िॉडल का काि करती ि.ै सशक् िमिला आर् सिार् िें लीडरमश् रोल िें ि,ै र्ो ्रुुरों के साथ कदि से 
कदि मिलाकर चल रिी ि.ै

करोड़ों मत्िलाओ ंको लाभ

िोदी सरकार ने िमिलाओ ंको लेकर बनाई योर्नाओ ंका नाि भी ऐसे रखा, र्ो सीध ेिमिलाओ ंके मदल को 
्ूछ रिी ि.ै बेटी बचाओ, बेटी ्ढ़ाओ योर्ना, प्रधानितं्ी उजजिला योर्ना के र्ररए िमिलाओ ंको गैस मसलेंडर 
दनेा, र्नधन योर्ना के तित खाता खलुिाना, िमुसलि िमिलाओ ंको लेकर तीन तलाक को काननूी रू् से 
खति करना र्ैसे मिधयेक ने ्ीएि िोदी के कदि को बढ़ाया. ये योर्नाए ंिैं, मर्ससे 20 करोड़ से भी जयादा 
िमिलाओ,ं 5 करोड़ से जयादा सकूलों ्छात्ाओ ंऔर 11 करोड़ से जयादा कािकार्ी िमिलाओ ंको लाभ ्िुचंा 
ि.ै
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मत्िलाओ ंको लेकर मोदी ्सरकार की योजनाएं
1. बेटी बचाओ, बेटी ्ढ़ाओ योर्ना.

2. सकुन्या सिमृधि योर्ना.

3. िमिलाओ ंको 33 फतीसदी आरक्ण दनेे से आमथपिक रू् से िर्बतू िोना.

4. िमिला समिान बचत ्त् योर्ना के र्ररए 2 लाख रु्ये तक मनिेश ्र 7.5 फतीसदी बयार् मिलना.

5. ग्ािीण िमिलाओ ंके मलए िमिला शमक् कें द्र सकतीि लाना.

6. िटैरमनटी लीि 12 कती र्गि 26 िफते करना.

7. प्रधानितं्ी िात ृिंदन योर्ना के तित गभपििती िमिलाओ ंऔर सतन्ान कराने िाली िाताओ ंको बचच ेके र्न्ि ्र 5000 
रु्ये दनेा.

8. िमुसलि िमिलाओ ंके मलए तीन तलाक ्र काननूी ्ाबंदी लाया.

9. प्रधानितं्ी उजजिला योर्ना के तित िफुत एल्ीर्ी कलनेकशन और मसमलंडर दनेा.

10. िमिला ई-िाट सकतीि शरुू करना.

11. िमिलाओ ंके मलए कई सटाटपिअ् सकतीि.

12. िमिला ्ोरण अमभयान.

13. िमिला िे् ्लाइन सकतीि योर्ना.

14. सरुमक्त िाततृि आश्वासन सिुन योर्ना.

15. फ्ती मसलाई िशीन योर्ना के तित िर राजय िें सालाना 50 िर्ार से अमधक मसलाई िशीन फ्ती िें दनेा.

16. आयषु्िान योर्ना के तित 5 लाख रु्ये तक फ्ती िें इलार्.

17. िमकिं ग ििुने िॉसटल सकतीि चाल ूकरना.

18. िन सटॉ् सेंटर सकतीि, मर्सके तित मिसंा से ्ीमड़त िमिलाओ ंको सभी तरि कती िदद एक िी ्छत के नीच ेमिलना.

19. िाततृि िंदन योर्ना के तित गभपि िें बचचों को ्ौमटिक आिार योर्ना.

20. मशश ुका र्न्ि अस्ताल िें कराने का बड़ा अमभयान चला.

21. बेमटयां सकूल न ्छोड़े, इसके मलए करोड़ों शौचालय बनाने का अमभयान.

22. बेमटयों के ्ानी दनेे के मलए िर घर ्ाइ् से ्ानी दनेे का अमभयान.

23. सौभा्य योर्ना के तित िफुत मबर्ली कनेकशन योर्ना.

24. ्ीएि आिास योर्ना के तित बेमटयों को संयकु् भागीदारी का िक दनेा.

25. िमिलाओ ंको बैंक से मबना गारंटी िाली िदु्रा योर्ना कती शरुुआत.

26. इस साल लालमकले से 2 करोड़ लख्मत दीदी बनाने कती योर्ना कती शरुुआत.

27. शरे-भरे ग्ु्  कती िमिलाओ ंको लोन दनेे कती योर्ना कती शरुुआत.

28. सेना िें िमिलाओ ंको ्रिानेंट किीशन दनेा.

(लेखक न य्ूज़ 18 से जुड़े हैं. प्रस्ु् विचार लेखक के विजी हैं)
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प्रधानितं्ी श्ी नरेन्द्र िोदी र्ी के नेततृि िें 2047 तक मिकमसत भारत का संक्् ्रूा करने के मलए दशे का 
िर नागररक अ्नी भागीदारी समुनमचित कर रिा ि.ै मकसान से लेकर नौर्िान, श्मिक से लेकर वया्ारी, दशे का 
िर िगपि उतसामित ि.ै प्रधानितं्ी सियं किते िैं मक दशे के मलए यि शभु संकेत ि ैमक दशे का नागररक भी खदु 
को इन लक्यों से र्ोड़कर अगले 25 िरपि कती ओर दखे रिा ि.ै 

म््छले दस िरषों िें दशे िमिलाओ ंके नेततृि िें मिकास कती ्ररक््ना के साथ आगे बढ़ रिा ि.ै भारत इन 
प्रयासों को िैमश्वक िचं तक ले र्ा रिा ि,ै म््छले िरपि भारत र्ी-20 कती बैठक कती अधयक्ता करते िुए मिश्व िें 
अ्नी मसथमत को प्रिखुता से दर्पि करा रिा ि.ै

नारी शमक् दृढ़ता, इच्छा-शमक्, ्ररक््ना, लक्यों को प्राप्त करने के मलए काि करने कती क्िता और कठोर 

महिलाओं के सशक्तिकरण 
के दस वर्ष

- दीक्ा त्रिपाठी 
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्ररश्ि का ्ररचायक ि,ै र्ैसा मक ‘िात ृशमक्’ िें ्ररलमक्त िोता ि.ै आर् िमिला सशमक्करण के प्रयासों 
के ्ररणाि स्टि नर्र आते िैं और िि दशे के सािामर्क र्ीिन िें क्रांमतकारी ्ररितपिन का अनभुि कर रि ेिैं. 

्रुुरों कती तलुना िें मस्त्रयों कती संखया बढ़ रिी ि,ै तथा िाई सकूल और उसके बाद कती ्ढ़ाई िें लड़मकयों कती 
संखया भी म््छले नौ-10 िरषों िें मतगनुी िो गई ि.ै मिज्ान, प्रौद्योमगकती, अमभयांमत्कती और गमणत िें लड़मकयों 
का नािांकन आर् 43 प्रमतशत ि,ै र्ो अिरेरका, मरिटेन और र्िपिनी र्ैसे दशेों से अमधक ि.ै मचमकतसा, खले, 
वया्ार या रार्नीमत र्ैसे क्ेत्ों िें, न केिल िमिलाओ ंकती भागीदारी बढ़ी ि,ै बम्क िे आगे बढ़कर नेततृि भी 
कर रिी िैं.

िदु्रा ऋण कती 70 प्रमतशत लाभाथजी िमिलाए ंिैं. इसी तरि, िमिलाए ंसिामनमध के तित मबना मकसी र्िानत के 
ऋण योर्नाओ,ं ्शु् ालन, ितसय्ालन, ग्ािीण उद्योग, एफ्ीओ कती संिधपिन योर्नाओ ंतथा खले योर्नाओ ं
से भी लाभ उठा रिी िैं.

्ीएि आिास योर्ना के मलए 80 िर्ार करोड़ रु्ये िमिला सशमक्करण कती मदशा िें एक कदि ि,ै कयोंमक 
तीन करोड़ से अमधक आिास िमिलाओ ंके नाि ्र िैं. िमिला सशमक्करण िाले ्क् ्र र्ोर मदया, कयोंमक 
यि सिपिमिमदत ि ैमक ्ारं्ररक रू् से िमिलाओ ंके नाि ्र कोई सम्मत् निीं िोती. ्ीएि आिास ने घरों के 
आमथपिक मनणपियों िें िमिलाओ ंको नई आिार् दी ि.ै

आर् ्ांच गैर-खमेतिर वया्ारों िें से एक वया्ार मकसी न मकसी िमिला द्ारा चलाया र्ा रिा ि.ै म््छले दस 
िरषों िें सात करोड़ से भी अमधक िमिलाए ंसि-सिायता सििूों िें शामिल िुई िैं. उनकती िू् य-श्ृखंला को उनकती 
्ूंर्ी आिशयकता से सिझा र्ा सकता ि,ै कयोंमक इन सि-सिायता सििूों ने 6.25 लाख करोड़ रु्ये के ऋण 
मलए िैं.

श्ी अन्न को प्रोतसामित करने िें िमिला सि-सिायता सििूों कती भमूिका उ्लेखनीय ि.ै श्ी अन्न के मिरय िें 
्ारं्ररक अनभुि रखने िाली एक करोड़ से अमधक र्नर्ातीय िमिलाए ंइन सि-सिायता सििूों का मिससा िैं. 

आर् दशे सबका साथ सबका मिकास सबका मिश्वास और सबका प्रयास’ कती भािना के साथ आगे बढ़ रिा 
ि.ै दशे कती बेमटयों को दशे कती सरुक्ा करते और राफेल मििान उड़ाते दखेा र्ा सकता ि,ै और र्ब उन्िें उद्यिी 
बनते, मनणपिय लेते ि र्ोमखि उठाते दखेा र्ाता ि,ै तो उनके बारे िें मिचार बदल र्ाते िैं. 

अन्तरापिष्ट्रीय िमिला मदिस ्र राष्ट्र्मत द्रौ्दी ििुूपि ने किा था मक, “यि िि ्र मनभपिर करता ि,ै िि सब ्र, 
मक प्रगमत को तेर् करें। इसमलये, आर्, िैं आ् सबसे यि आग्ि करना चािती िू ं मक आ् खदु िें, अ्ने 
्ररिार िें, ्ड़ोस या काि करने के सथान ्र कि से कि एक बदलाि लाने का संक्् करें – कोई भी बदलाि 
र्ो मकसी लड़कती के चिेरे ्र िसुकान ला द,े कोई भी बदलाि र्ो र्ीिन िें आगे बढ़ने के मलए उस लड़कती का 
अिसर मनखार द।े एक यिी अनरुोध ि,ै र्ैसा मक िैंने ्िले किा था, सीध ेहृदय कती गिराइयों से”

(लेवखका काशी वहन य्ू विश्वविद्ाल् में शोध की छात्ा हैं. प्रस्ु् विचार लेखक के विजी हैं.)
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